
Jadłospis

Poniedziałek, 19.09.2022( Obiad )

Obiad

DANIE I: ZUPA Z SOCZEWICY CZERWONEJ NA MIĘSIE WIEPRZOWYM (SELER) Z ZIEMNIAKAMI I
ZIELENINĄ
DANIE II: RACUCHY DROŻDŻOWE (JAJA, MLEKO, GLUTEN) Z JABŁKAMI OPRUSZONE PUDREM
NAPÓJ: KOMPOT WIELOOWOCOWY
OWOC: BANAN

Wtorek, 20.09.2022( Obiad )

Obiad

DANIE I: MARCHWIANKA ZABIELANA (SELER, MLEKO) Z RYŻEM I ZIELENINĄ
DANIE II: KOTLET POŻARSKI DROBIOWY (JAJA, GLUTEN), ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, SAŁATA Z
JOGURTEM NATURALNYM (MLEKO)
NAPÓJ: WODA
OWOC: JABŁKO

Środa, 21.09.2022( Obiad )

Obiad

DANIE I: ZUPA BROKUŁOWA NA MIĘSIE IDYCZYM (SELER) Z ZIEMNIAKAMI I ZIELENINĄ
DANIE II: GULASZ WIEPRZOWY Z SZYNKI W SOSIE WŁASNYM (GLUTEN) Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ
PĘCZAK (GLUTEN, MLEKO), SURÓWKA COLESŁAW (MLEKO)
NAPÓJ: LEMONIADA
OWOC: ŚLIWKA

Czwartek, 22.09.2022( Obiad )

Obiad

DANIE I: KRUPNIK ZABIELANY (SELER, GLUTEN, MLEKO) Z ZIEMNIAKAMI I ZIELENINĄ
DANIE II: FASOLKA PO BRETOŃSKU (GLUTEN) + PIECZYWO MIESZANE (GLUTEN, JAJA,
MLEKO)
NAPÓJ: WODA
OWOC: GRUSZKA

Piątek, 23.09.2022( Obiad )

Obiad

DANIE I: KREM Z BIAŁYCH WARZYW (SELER, MLEKO) Z GROSZKIEM PTYSIOWYM (GLUTEN,
JAJA) I ZIELENINĄ
DANIE II: PSTRĄG TĘCZOWY (RYBY) Z PIECA, Z WARZYWAMI, ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
NAPÓJ: WODA
OWOC: JABŁKO
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